Matehetsz e-learning program

E020 Karaktererosségek a
mindennapokban

10 Oras e-learning képzés (4 ora elmélet, 6 ora gyakorlat)

A kurzus azoknak ajanlott, akik tehetséges személy kisérésében, tamogatasaban,
fejlesztésében, gondozasaban érintettek.

A képzés Zaro web-konferenciaval melyen a részvétel kotelezo. A kurzus elvégzésére
15 munkanap 4all a jelentkezdk rendelkezésére.

A képzés célja:

A képzés célja, hogy a résztvevok megismerjék a karaktererdsségek VIA rendszerét, a
pozitiv pszicholdgia erdsségkozponti emberképét, az erésségintervenciok pszicholégiai
alapjait. Tovabbi cél, hogy a résztvevd beazonositsak sajat karaktererdsségeiket, azok
miikddését, valamint olyan erésségkozponti nézépontot alakitsanak ki, mellyel nemcsak
sajat boldoguldsukat, hanem a tanuldk, és a kornyezetiikben él6k erdsségeit is hatékonyan
tamogathatjak.

A képzést a MATEHETSZ altal felkért oktaté segiti. A képzésben részt vevének a képzés
teljes ideje alatt lehet6sége van konzultalni az oktatéval (Moodle feliileten, emailben).

A képzésbe valo bekapcsolodas és részvétel feltételei
— felséfoku iskolai végzettség
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— akurzusba tortént belépéssel a képzésben résztvevé igazolja, hogy

o felhasznal6i szinten tudja alkalmazni a szamitégépet
e Onalléan képes az e-learning tanfolyam elvégzésére.

— aképzés megkezdéséhez sziikséges

e online jelentkezés a MATEHETSZ web-feliiletén

— informatikai feltételek

szamitogép hozzaférés

telepitett videokonferencia szoftver (Skype)
web kamera

mikrofon

telefonos elérhet6ség

€16 internet kapcsolat.

Jelentkezés

Indul6 kurzusainkat felhivasokban tessziik k6zzé, melyekben tajékoztatas talalhaté a
jelentkezések aktualis feltételeirdl is.

Felhivasaink megjelennek az oktatas.tehetseg.hu, ill. a tehetseg.hu portalokon.

A kurzus vazlata

A kurzus tartalmaz:

5 rovid, onreflektiv gyakorlati feladatot (sajat tapasztalatok, vélemények, attitlidok
rovid osszegzése), melyek ravezetik a résztvevét a téma f6 fokuszpontjaira,

egy relevans pszicholégiai, nismereti jellegli kérdbivet, melyet a résztvevék
kitoltenek, és a megbeszélés soran visszajelzést kapnak az eredményeikrdl,
egy cikket, melyet el kell olvasni és a hozza kapcsolédé kérdéseket rovid
megvalaszolni,

egy videot

egy 'kihivast’, mely sordn a tanult fogalmat egy hétk6znapi helyzetben kell
alkalmazni,

egy online megbeszélési alkalmat (2 6ra) 6-10 résztvevdvel, ahol a résztvevoknek
lehetdségiik nyilik a csoport tobbi tagjaval megosztaniuk a feladatokkal kapcsolatos
tapasztalataikat, élményeiket, néz6pontjukat, olyan kérdésekkel talalkoznak
(follow-up), amelyek mentén tovabbgondolhatjak a tanult téma alkalmazasat és
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napi tevékenységeikhez valé kapcsol6dasat, illetve megbizhaté elméleti keretet
kapnak a témahoz.

A kurzus végén van egy zaroéfeladat, amely soran a megismert fogalom egy lehetséges
pedagogiai, iskolai alkalmazasat kell bemutatni roviden.

A kurzus 9 témat és feladatot tartalmaz, melyek a kovetkezdk:

Sajat erdsségek felismerése korabbi élmények, tapasztalatok alapjan
VIA kérdéiv

Erésségek a munkaban

Karaktererdsségek az iskolaban

Erdsségintervencidk

Erésségmegfigyelés

Kihivas

Megbeszélés, webinarium

Gyakorlati alkalmazas
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A felnottek tudasszintjének ellenorzésére szolgalo modszer(ek)

A kurzus soran beadott feladatok és a zaréfeladat értékelése és pontozasa (max. 50 pont)

A Tanusitvany kiallitasanak feltételei

Tanusitvanyt az a résztvevd kaphat, aki

- on-line jelentkezik a képzésre

- a tananyagot onall6an elsajatitja

- a zaro kérdeéssort legalabb 70%-osra teljesiti

- benyujtja a tananyag egyes fazisaiban eldirt feladatokat

- a gyakorlofeladatot ,, megfelelt” mindsitéssel teljesiti

- a kurzus végeén a teljesitményértékelés alapjan legalabb "megfelelt” mingsitést szerez
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